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वैज्ञानिक पशुपालन सलाह 

बौवाइन एपेहेमरल फीवर (BEF)  
बौवाइन एपेहेमरल फीवर (BEF) : तीन दिन का बुखार, दिसे बौवाइन एपेहेमरल फीवर (BEF) 

के नाम से भी िाना िाता है, गाय और भैंस ों में एक वायरल र ग है, ि  तेि बुखार और अकड़न के साथ 

ह ता है। यह मुख्यतः  मच्छर ों और काटने वाली मक्खिय ों िैसे कीड़ ों द्वारा फैलता है, और ज्यािातर गाय ों 

में िेखा िाता है। गौशालाओों में BEF का प्रक प ह ने की ररप टट ज़्यािातर िेखी गई है। प्राथदमक किम: 

गौशाला प्रबोंधन से कीट ों और मच्छर ों के दनयोंत्रण के दलए दिफॉदगोंग या दफनाइल से्प्र करने का आग्रह 

करें  क् ोंदक BEF एक वायरल और वेक्टर द्वारा सोंचाररत र ग है। गाय ों की अस्थायी बुखार का दनिान 

लगभग पूरी तरह से एक महामारी में नैिादनक लक्षण ों पर आधाररत है। र कथाम इलाि से बेहतर है। 

रोग की पहचािः   

यह बीमारी आमतौर पर दनम्नदलक्खखत लक्षण ों के साथ प्रकट ह ती है: 

❖ अचानक बुखार की शुरुआत: प्रभादवत िानवर ों क  उच्च बुखार महसूस ह  सकता है, ि  

अक्सर 41 दिग्री सेक्खियस (लगभग 105.8 दिग्री फारेनहाइट) तक पहुँच िाता है। 

❖ लंगडापन और अकडन: गाय ों में कठ रता और अकड़न के लक्षण दिखाई िे सकते हैं, दिससे 

उनके दलए चलना मुक्खिल ह  िाता है। 

❖ नसिका और आंख  ंिे सिस्चार्ज: िानवर ों में लार टपकने और पानीिार आोंख ों और नादसका 

दिस्चािट का लक्षण ह  सकता है। 

❖ दूध उत्पादन में कमी: िूध िेने वाली गाय ों में, िूध की पैिावार में एक महत्वपूणट दगरावट अक्सर 

पहला स्पष्ट सोंकेत ह ती है। 

❖ अविाद और भूख न लगना: प्रभादवत िानवर खाना और पीना बोंि कर सकते हैं, उिास 

दिखाई िेते हैं। 
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उपचार और र कथाम : 

❖ ब वाइन एपेमरल फीवर के दलए पूणट शारीररक दवश्राम सबसे प्रभावी उपचार है, और ठीक ह  

रहे िानवर ों क  तनाव नही ों िेना चादहए या काम नही ों करlना चादहए क् ोंदक पुनरावृदि की 

सोंभावना ह ती है। 

❖ कीट ों और मच्छर ों के दनयोंत्रण के दलए दिफॉदगोंग या दफनाइल से्प्र करें  l 

❖ उदचत एनएसएआईिी (NSAIDs) और ििट  दनवारक, बीमार पशुधन के दलए प्रिान करें  l  

❖ एन.एस.ए.आई.िी (NSAIDs) (िैसे, कारप्र फेन, 1.4 दमग्रा/दकल ग्राम, एक बार  एवं केट प्र फेन, 

3 दमग्रा/दकल ग्राम, हर 24 घंटे में 2-3 सदन  ंके सलए)  

❖ दद्वतीयक सोंक्रमण क  दनयोंदत्रत करने के दलए एों टीमाइक्र दबयल उपचार और आइस ट दनक तरल 

पिाथों के साथ पुनदवटज्ञक्खि प्रभावी उपचार है l 

❖ ब वाइन एपेमरल फीवर के कारण िूध िेने वाला पशुधन हाइप कैिेदमया से भी पीदड़त ह  

सकता है। हाइप कैक्खिदमया के नैिादनक लक्षण ों का उपचार िूध ज्वर (बुखार) की तरह दकया 

िाता है। 

इस बात का क ई प्रमाण नही ों है दक मनुष् ों क  बौवाइन एपेहेमरल बुखार वायरस से सोंक्रमण 

ह  सकता है। 

इसके अतिरिक्त कोई भी संशय होने नजदीक कृनि नवज्ञाि केन्द्र एवं पशु सचसकतिक असधकारी से 

सम्पकक  किें । 
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